Mili novi obyvatelia internatu,

gratulujeme k nastupu! Aby bol vas prichod ¢o najhladsi a najprijemnejsi, pripravili sme pre
Vs suhrn najcastejsich otazok a praktickych tipov.

1. Co si urcite priniest’ so sebou? (nevyhnutny zaklad)

Kategoria Odporucame zabalit’ Poznamka

Stiadium a Notebook, nabijacka, predlZovacka .
. s . Na vlastnom zvazeni.

technika S prepatovou poistkou.

H,ygle,rla a Uteraky a osusky, osobna kozmetika. Uterdky a _kozmetlku
kupeliia neposkytujeme.
Kuchynka a Vlastny riad (tanier, miska, pribor, Potraviny si mdzete zakupit’

hrnéek/pohar), zakladné trvanlivé

stravovanie .
potraviny.

V blizkom supermarkete.

Plachtu, postel'nt bielizen
Vesiaky do skrine, papuce/prezuvky. ||(obliecky), vankas a paplon
poskytujeme.

Ostatné dolezité
veci

2. Vybavenie izieb a povolené spotrebice

Aby sme zabezpecili bezpecnost’ a stabilitu elektrickej siete, platia na internate urcité
pravidla ohl'adom vybavenia a spotrebicov:

Pravidla pre vlastné

Vybavenie Mate/Nemate k dispozicii spotrebice

, Vlastné obliecky su
Postel’na . , . . . .
bielizeit Poskytujeme paplon, vankus a obliecky! povolené. Pohodlie je na

prvom mieste.

Chladnicka je k dispozicii v kuchynke. Mame
Chladnicka dve chladnicky, jedna je pre dievc¢ata druhé
pre chlapcov.




Pravidla pre vlastné

Vybavenie Mate/Nemate k dispozicii o

spotrebice
Rvchlovarns Vlastné st zakazané.
kgnvica ANO, v kuchynke st dve k dispozicii. Pouzivanie vyluéne len

v kuchynke.

ANO, mame k dispozicii. Sporak je elektricky

Sporak aj S rurou.
Mlkrovlnna ANO, je k dispozicii v spoloénej kuchynke. Pourzlve‘lme nykroylnky ha
rura izbach je zakazané.

DOLEZITE UPOZORNENIE: Akékol'vek vlastné elektrospotrebice (aj povolené) je
potrebné udrziavat’ v dobrom technickom stave. V pripade pochybnosti kontaktujte
vychovavatela. Povolené elektrospotrebice fén, zehlicka na vlasy, kulma.

3. Stravovanie: Prihlasovanie a odhlasovanie

Internat zabezpecuje celodenné stravovanie. KI'i€¢om k spravnemu stravovaniu je véasné a
spravne narabanie s prihlaSkami.

e Systém: Prihlasovanie a odhlasovanie stravy prebieha primarne cez elektronicky
systém (napr. EduPage) alebo telefonicky. Telefone ¢islo na vediceho jedalne
dostanete po prichode na internat.

e Terminy: Ak viete, Ze budete nepritomni (choroba, vylet, odchod domov), musite sa
zo stravy odhlasit’ vopred.

o Zakladné pravidlo: Odhlasenie je obvykle mozné do urcitej hodiny
predchadzajiceho diia (napr. do 14:00 hod.).

e Prvy den a choroba:

o Pri nastupe ste automaticky prihlaseni na stravu (ak ste vyplnili prihlasku).
o V pripade choroby/nahlej prekazky nepritomnost’ bezodkladne oznamte
vedicemu jedalne.

Nezabudnite: V¢asné odhlasenie je dolezité nielen pre vas (aby vam neprepadli peniaze), ale
aj pre efektivne fungovanie jedalne.




